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rund uns Kinderkeriegen

Judith Kienzi

Geburtsvorbereitende Akupunktur

Durch regelmassige Akupunktursitzungen im letzten Monat vor der Geburt (ca. ab
der 36. SSW), kann ein Muttermund-Reifungsprozess ausgeldst werden, welcher sich
positiv auf den Geburtsverlauf auswirkt. Zusatzlich kann die geburtsvorbereitende
Akupunktur auch eine Verminderung von Schwangerschafts-beschwerden
bewirken.

Bei der ersten Konsultation (Anamnesegesprdch) besprechen wir das fur Sie
sinnvolle Vorgehen und lhren individuellen Bedarf. Die erste Konsultation dauert ca.
1 Stunde, die weiteren Behandlungen 30-45 Min.

Mein weiteres Angebot
Bei Termintuberschreitung:
Kann ich mit Akupunktur helfen, Wehen anzuregen.

Nach der Geburt:
Begleite ich Sie gerne durch die ersten Wochenbett-Tage zu Hause als Hebamme -
wenn notig auch mit Akupunktur- und Moxabehandlungen.

Wdhrend der ganzen Stillzeit:
UnterstUtze ich Sie mit Akupunktur bei Stillproblemen und allgemeinen
gesundheitlichen Schwierigkeiten.

Kosten

Die erste Konsultation (inkl. Anamnesegesprdch) kostet CHF 90.-. FUr jede weitere
Behandlung verrechne ich CHF 45.-

Akupunkturbehandlungen durch die Hebamme sind keine Pflichtleistung der
Krankenkasse, kbnnen aber in bestimmten Situationen von den Krankenkassen
ubernommen werden.



